
دور  دنيا

اقتصاد امارات 
در سه ماهه دوم كوچك شد

ــد منفى  ــه ماهه دوم با رش ــارات در س ــاد ام اقتص
ــد كه  ــدى در توليد ناخالص داخلى روبه رو ش 2.1درص
عمدتا ناشى از كاهش فعاليت ها در حوزه هاى گردشگرى، 
حمل ونقل و تجارت به دليل تنش ها و اختلالات منطقه اى 
ــارات در نيمه  ــان داد اقتصاد ام ــمى نش بود. داده هاى رس
ــت سال 2026 با نرخ ناچيز 0.4 درصد رشد كرد و  نخس
به 961.9 ميليارد درهم (معادل 262 ميليارد دلار) رسيد. 
ــد كرد  در اين دوره، فعاليت هاى غيرنفتى 1.8 درصد رش
ــص داخلى را به خود  ــد از كل توليد ناخال و 79.2 درص

اختصاص داد.
ــارات (WAM) و  ــزارى ام ــزارش خبرگ طبق گ
 ،(FCSC) «ــل از «مركز فدرال رقابت پذيرى و آمار به نق
توليد ناخالص داخلى واقعى امارات در سه ماهه دوم سال 
ــبت به مدت مشابه  ــى 2.1 درصدى نس جارى، با كاهش
ــيد. فعاليت هاى  ــه 476.9 ميليارد درهم رس ــال قبل، ب س
غيرنفتى نيز در سه ماهه دوم 1.1 درصد كاهش يافت زيرا 
تحولات منطقه اى و اختلالات در رفت وآمد، بر بخش هاى 

گردشگرى، حمل ونقل و تجارت تاثير منفى گذاشت.

عربستان براى جابه جايى مسافران 
سراغ قطار و اتوبوس رفت

ــتان  عـــربس
ــان  ــعودى همزم س
ــديد حملات  با تش
ــاى  فرودگاه ه ــه  ب
ــن  ــى اي بيــن الملل
ــراى  ــور، اجـ كـش
طرح هاى جايگـزين 
ــى  جابه جاي ــراى  ب
ــافـران را آغاز  مس
ــانــه هاى  كرد. رس

ــعودى گزارش دادند كه سفارتخانه هاى رياض در چند  س
ــار اطلاعيه هايى از برنامه هاى جايگزين  ــور، با انتش كش
ــه به دليل اختلال  ــافرانى خبر دادند ك براى كمك به مس
ــاس اطلاعيه هاى  ــده اند. بر اس ــرگردان ش در پرواز ها س
سفارتخانه هاى عربستان در كويت، امارات و مصر، يكى 
ــده، انتقال زمينى مسافران  از راهكار هاى درنظر گرفته ش
است. طبق اين برنامه، مسافران ابتدا با پرواز به كشور هاى 
ــايه عربستان در حاشيه خليج فارس منتقل مى شوند  همس
ــپس از طريق مسير هاى زمينى به شهر هاى عربستان  و س
مى روند. روزنامه سعودى «الرياض» نيز گزارش داد كه 
شركت راه آهن عربستان دو قطار اضافى براي حمل ونقل 

ريلى رياض اضافه كرده است.

تحريم 1600 شخص و شركت روسى 
از سوى اتحاديه اروپا

اتحاديه اروپا در بزرگ ترين فهرست تحريمى خود 
ــخص  از زمان آغاز جنگ اوكراين، نزديك به 1600 ش
ــليحاتى، به ويژه  ــى مرتبط با صنايع تس ــركت روس و ش
ــك ها را هدف قرار داد. در  ــد قطعات پهپادها و موش تولي
ــان آغاز جنگ  ــت تحريمى كه از زم بزرگ ترين فهرس
روسيه و اوكراين در نزديك به پنج سال پيش تاكنون در 
يك مرحله اعلام شده است، اتحاديه اروپا همچنين 77 نفر 
را هدف قرار داد كه متهم هستند در سازمان دهى، مشاركت 
يا اداره آنچه «انتخابات صورى» در مناطق تحت كنترل 
ــيه خوانده شده، نقش داشته اند. كايا كالاس، مسئول  روس
سياست خارجى اتحاديه اروپا، هنگام اعلام اين تحريم ها 
ــك هاى  گفت: بيش از نيمى از آن ها «زنجيره توليد موش
بالستيكى را هدف قرار مى دهند كه روسيه هر روز براى 

كشتن غيرنظاميان اوكراينى از آن ها استفاده مى كند.»
ــار بر مسكو  وى تاكيد كرد: اكنون زمان كاهش فش

نيست، بلكه بايد اين فشار را افزايش داد.

تعليق پروازهاى دبى به تل آويو 
تا آبان ادامه دارد

هواپيمايى فلاى دبى امارات پس از فرود اضطرارى 
هواپيماى مسافربرى در عربستان، تعليق پروازهاى تل آويو 
را تا 9 آبان تمديد كرد. هواپيمايى فلاى دبى امارات برنامه 
ــد تل آويو را تا  ــت به مقص تعليق پروازهاى رفت وبرگش
پايان ماه اكتبر (9 آبان) تمديد كرد. تصميم مذكور درپى 
ــى داخل كابين خلبانان در يكى از پروازهاى  رخداد امنيت
اخير اين خط هوايى اتخاذ شده است. يك فروند بوئينگ 
ــازم تل آويو  ــى كه از امارات ع ــق به فلاى دب 737 متعل
ــر ناگهانى مقصد در فرودگاه  ــير با تغيي بود، در ميانه مس
ــتان فرود آمد. گزارش ها  بين المللى تبوك واقع در عربس
حاكى از بروز درگيرى فيزيكى ميان خلبانان در طول اين 
پرواز است. مقام هاى اماراتى از آغاز بررسى هاى فنى و 
امنيتى براى روشن شدن ابعاد و انگيزه هاى اين رويداد خبر 
داده اند. خطوط هوايى اماراتى به منظور اطمينان از ايمنى 
ــافران، عمليات پروازى در اين مسير را متوقف  كامل مس

نگه داشته اند.

اسفنج هاى سفيد آرايشى بعد از مرمت 
يك اثر هنرى سياه شدند!

مرمتگران با استفاده از تعداد زيادى اسفنج آرايشى، 
آلودگى هاى انباشته شده روى يك پرده دوزى 50 ساله را 
پاك كردند. به نقل از بى بى سى، مرمتگران در انگلستان با 
استفاده از تعداد زيادى اسفنج آرايشى، لايه هاى انباشته شده 
ــى را از روى يك پرده دوزى  ــار، دوده و آلودگ گردوغب
ــفنج ها  تاريخى پاك كردند به نحوي كه در پايان كار، اس
به رنگ سياه درآمده بودند. اين اثر هنرى كه بيش از 50 
ــال قدمت دارد، پس از بيش از 30 ساعت پاكسازى و  س
مرمت، بار ديگر در ساختمان شوراى شهر چشام به نمايش 
ــام در  درآمد. اين پرده دوزى را اعضاى انجمن هنرى چش
منطقه باكينگهام شر خلق كردند تا بخش هايى از تاريخ و 
زندگى اين شهر را به تصوير بكشند. هنرمندان محلى ابتدا 
طرح هاى اثر را ترسيم كردند و سپس ساكنان شهر آن ها را 
ــوزن روى پارچه دوختند. اين اثر در مه 1973  با نخ و س
تكميل شد و انجمن هنرى چشام آن را به شوراى منطقه اى 

شهر اهدا كرد.
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تقديم استوارنامه 
سفير جديد ايران به 

رئيس جمهور كره جنوبى

تنها روزنامه مكتوب گردشگرى جهان

ــته با  ــت بيش از گذش ــال 2027 ممكن اس ــفر در س س
عادت هاى روزمره، علايق شخصى و سبك زندگى گردشگران 
گره بخورد. بر اساس گزارش سالانه وب سايت اسكاى اسكنر، 
برخى مسافران به دنبال حفظ برنامه ورزشى خود در تعطيلات 
ــتند، گروهى سفر را با موسيقى و تاريخ پيوند مى دهند و  هس
عده اى نيز ترجيح مى دهند در مقصد از تلفن همراه و اينترنت 
ــد. اين گزارش هفت روند را معرفى مى كند كه  فاصله بگيرن
ــال آينده اثر  ــفر در س ــيوه س مى توانند بر انتخاب مقصد و ش

بگذارند.
1. سفر براى ورزش و تناسب اندام

ــاى  ــلات به معن ــگران، تعطي ــى از گردش ــراى بعض ب
كنارگذاشتن برنامه ورزشى نيست. اين گروه هنگام انتخاب 
ــى محلى  ــگاه، كلاس هاى ورزش محل اقامت به امكانات باش
ــالم توجه مى كنند. هتل هايى كه سالن  و گزينه هاى غذايى س
ــذى دارند، مى توانند براى  ــى مجهز و صبحانه هاى مغ ورزش
اين مسافران جذاب تر باشند. بر اساس داده هاى اسكاى اسكنر، 
66درصد از آمريكايى ها مى گويند احتمال بيشترى دارد هتلى 
ــاى مغذى مانند  ــه صبحانه هايى با گزينه ه ــد ك را رزرو كنن
تخم مرغ، اسموتى، جو دوسر آماده شده از شب قبل و پودينگ 
دانه چيا ارائه مى دهد. اين روند نشان مى دهد كه براى بخشى 
از گردشگران، امكانات مرتبط با سلامتى به يكى از معيارهاى 

انتخاب اقامتگاه تبديل شده است.
2. سفر براى تجربه موسيقى در فضاهاى كوچك

تماشاى كنسرت هاى بزرگ و حضور در ورزشگاه ها تنها 
راه تركيب موسيقى و سفر نيست. در سال 2027، علاقه مندان 
ــاى صميمى تر  ــتر به دنبال اجراه ــت بيش ــيقى ممكن اس موس
ــاى تغييركاربرى يافته و  ــاى جاز زيرزمينى، انباره در كافه ه

جشنواره هاى موسيقى در دل طبيعت باشند.
36 درصد از آمريكايى ها ژانر موسيقى را مهم ترين عامل 
در تجربه موسيقايى سفر مى دانند. همچنين 15 درصد گفته اند 
ــاى هنرمندى سفر كنند كه در شهر محل  حاضرند براى تماش

زندگى شان اجرا ندارد.

3. سفر براى خريد يادگارى هاى خاص
ــى از  ــد يك يادگارى خاص مى تواند بخش گاهى خري
ــا خريد كالاهاى  ــد. منظور اين روند، لزوم ــفر باش برنامه س
ــنتى نيست؛ بعضى گردشگران  گران قيمت يا سوغاتى هاى س
به دنبال محصولات محلى فروشگاه هاى مواد غذايى، كالاهاى 

اختصاصى هتل ها و اقلامى هستند كه در هر مقصد به سادگى 
پيدا نمى شود.

4. سفر در جست وجوى تاريخ و تمدن هاى باستانى
ــزه اى جدى براى انتخاب  علاقه به تاريخ مى تواند انگي
ــى، بناهاى  ــد. بازديد از محوطه هاى باستان شناس مقصد باش
تاريخى و مسيرهايى كه با شخصيت ها و رويدادهاى گذشته 
ارتباط دارند، از جمله تجربه هايى است كه اسكاى اسكنر براى 
ــته مى كند. طبق داده هاى اين وب سايت،  ــال 2027 برجس س
ــت كم يك بار به دليل يك  ــش از نيمى از آمريكايى ها دس بي
رويداد تاريخى يا افسانه اى از تمدن هاى كلاسيك به مقصدى 
ــوم آن ها گفته اند فيلم  ــفر كرده اند. همچنين بيش از يك س س
«اديسه» آن ها را به برنامه ريزى براى سفر ترغيب كرده است. 

بازديد از شهر باستانى پمپئى و كولوسئوم در ايتاليا، آشنايى 
ــخصيت هايى مانند اسكندر مقدونى و پيمودن مسيرهاى  با ش

تاريخى يونان، نمونه هايى از اين نوع سفر به شمار مى روند.
5. سفرهاى گروهى مشترك پيش از ازدواج

جشن هاى پيش از ازدواج نيز درحال تغييرند. در الگوى 

تازه اى كه اسكاى اسكنر از آن نام مى برد، زوج و دوستانشان 
ــفرى مشترك ترتيب  ــن جداگانه، س به جاى برگزارى دو جش
مى دهند و روزهاى پيش از ازدواج را در كنار هم مى گذرانند.
ــافران چنين  ــزارش، 50 درصد از مس ــاس اين گ بر اس
ــفرى را سرگرم كننده تر مى دانند، 45 درصد معتقدند هزينه  س
كمترى دارد و 40 درصد نيز راحتى بيشتر را دليل ترجيح آن 
عنوان مى كنند. فرانكفورت در آلمان و سائوپائولو در برزيل 
ــتند كه براى سفرهاى گروهى مورد توجه  از مقصدهايى هس

قرار گرفته اند.
6. انتخاب مقصد بر اساس قدرت خريد

ــده كه نرخ تبديل ارز  ــفر باعث ش افزايش هزينه هاى س
ــد. برخى  ــته باش نيز در انتخاب مقصد نقش پررنگ ترى داش
گردشگران به جاى اصرار بر يك كشور مشخص، مقصدى را 

انتخاب مى كنند كه پولشان در آن ارزش بيشترى داشته باشد 
و بتوانند با بودجه يكسان، تجربه هاى بيشترى به دست بياورند.
اسكاى اسكنر مى گويد 41 درصد از آمريكايى ها مقصد 
تعطيلات خود را به دليل مناسب تر بودن نرخ تبديل ارز تغيير 
داده اند. اين موضوع در ميان نسل زد و نسل هزاره پررنگ تر 
است؛ به ترتيب 72 و 54 درصد از افراد اين دو گروه گفته اند 
ــان را عوض  ــراى بهره مندى از نرخ ارز بهتر، مقصد سفرش ب
ــورهايى است كه ممكن است از  كرده اند. ويتنام يكى از كش

اين روند سود ببرد. 
7. تعطيلات دور از اينترنت و تلفن همراه

ــه به  ــاى روزان ــيارى از فعاليت ه ــه بس ــى ك در دنياي
صفحه نمايش وابسته اند، برخى مسافران در تعطيلات به دنبال 
فاصله گرفتن از اينترنت و اعلان هاى تلفن همراه هستند. آن ها 
ــوى ديجيتال را انتخاب  ــى خلوت تر و دور از هياه مقصدهاي
مى كنند تا زمان بيشترى را به طبيعت، استراحت و ارتباط با 
اطرافيان اختصاص دهند. طبق گزارش اسكاى اسكنر، 62درصد 
از مسافران گفته اند هنگام كنارگذاشتن دستگاه هاى ديجيتال در 
سفر، ارتباط بيشترى با طبيعت احساس مى كنند. همچنين 57 
درصد معتقدند دورشدن از تلفن همراه به آن ها كمك مى كند 
ارتباط بهترى با خودشان برقرار كنند و 58درصد نيز از امكان 

ارتباط عميق تر با نزديكانشان گفته اند.
سفر در سال 2027؛ تجربه مهم تر از مقصد

اين هفت ترند نشان مى دهد كه انتخاب مقصد به تنهايى 
تمام ماجراى سفر نيست. براى گروهى، امكان ادامه تمرين هاى 
ورزشى اهميت دارد؛ براى گروهى ديگر، كشف تاريخ، حضور 
ــا خريد يادگارى متفاوت  ــيقى كوچك ي در يك اجراى موس
ــا و تمايل به  ــن علايق، هزينه ه ــت. در كنار اي ــر اس جذاب ت
فاصله گرفتن از زندگى ديجيتال نيز مى تواند در تصميم گيرى 
ــد. البته اين موارد پيش بينى هاى  گردشگران نقش داشته باش
اسكاى اسكنر برپايه نظرسنجى مسافران است و لزوما به اين 
معنا نيست كه همه گردشگران در سال آينده چنين انتخاب هايى 

خواهند داشت. 
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ــدار داد تركيب افراد  بيل گيتس هش
ــاى ايمنى و  ــود محدوديت ه ــرب، نب مخ
ــن مدل هاى هوش  ــى به جديدتري دسترس
مصنوعى مى تواند طى سال آينده، به ويژه 
در حوزه حملات سايبرى، پيامدهاى منفى 

پيش بينى نشده اى داشته باشد.
او تاكيد مي كند كه حملات سايبرى 
مبتنى بر هوش مصنوعى احتمالاً طى سال 
ــت  آينده افزايش مى يابد. گيتس معتقد اس
خطر فورى نه خارج شدن هوش مصنوعى 
ــتفاده افراد  ــان، بلكه سوءاس از كنترل انس
ــرفته اى است كه  مخرب از مدل هاى پيش
ــى آن ها را  ــوان محدوديت هاى ايمن مى ت

حذف كرد.
ــل گيتس  ــزارش ديجياتو، بي ــه گ ب
ــال  ــد: جبهه اى كه احتمالاً طى س مى گوي
آينده بيش از همه شاهد بروز چشمگير آن 

خواهيم بود، حملات سايبرى است.
ــوش  ه ــدن  خارج ش ــد:  مي افزاي او 
ــان  ــان همچن انس ــرل  از كنت ــى  مصنوع
موضوعى مهم است، اما پيامدهاى گسترده 
ــال آينده آشكار  اين خطر احتمالاً تا چندس
نخواهد شد. گيتس مي گويد: خطر واقعى 
درحال حاضر اين نيست كه هوش مصنوعى 
ــد روى اين  ــود. باي ــارج ش ــرل خ از كنت
موضوع كار كنيم، اما با تأثيرات بزرگ آن 

هنوز چندسال فاصله داريم.
ــافت،  ــه بنيانگذار مايكروس به گفت

ــرور  ــت كه افراد ش نگرانى فورى اين اس
ــژه مدل هايى كه  از هوش مصنوعى، به وي
ــا را حذف  ــر حفاظتى آن ه ــوان تدابي مى ت
ــيب زا استفاده كنند.  كرد، براى اهداف آس
ــكان غيرفعال كردن اين  ــاره به ام او با اش
محدوديت ها مي گويد: درحال حاضر، شما 
ــر حفاظتى را  ــازه داريد تمام اين تدابي اج

حذف كنيد.
ــدار مي دهد تركيب افراد  گيتس هش
ــاى ايمنى و  ــود محدوديت ه ــرب، نب مخ
ــن مدل هاى هوش  ــى به جديدتري دسترس
مصنوعى مى تواند طى سال آينده، به ويژه 
ــايبرى، پيامدهاى  ــلات س ــوزه حم در ح

منفى پيش بينى نشده اى داشته باشد. او در 
ــر خود همچنين اين ديدگاه را  مصاحبه اخي
ــوش مصنوعى  ــركت هاى ه رد كرد كه ش
ــا خودتنظيم گرى، ايمنى  مى توانند صرفاً ب
ــدگاه را  ــن كنند. اين دي ــه را تضمي جامع
«دونالد ترامپ»، رئيس جمهور آمريكا نيز 

مطرح كرده است.
ــارت  ــه نظ ــكا ب ــاره ات ــس درب گيت
داوطلبانه شركت ها مي گويد: اين ايده كه 
ــر،  ــراى خطرناك ترين فناورى تاريخ بش ب
ــركت ها بزنند و تنها  حرف آخر را خود ش
عامل نظارتى جامعه همين شركت ها باشند، 

نشان مى دهد كه اقدامات ما كافى نيست.

بزرگ ترين تهديد قريب الوقوع هوش مصنوعى افشا شد
گل

ب ﹁﹠︀وری

﹎︤ارش

ــنهادى QuPlane حدود 68 متر  هواپيماى پيش
ــت و براى رسيدن به سرعت 2.1 ماخ  طول خواهد داش
ــرعتى معادل 2.1 برابر سرعت  ــده است؛ س طراحى ش
صوت در شرايط مرجع. برد پروازى هدف گذارى شده 
آن نيز حدود 16 هزار كيلومتر اعلام شده است. اگر اين 
مشخصات در يك هواپيماى عملياتى محقق شود، امكان 
انجام برخى مسيرهاى طولانى، از جمله پرواز ميان لندن 

و استراليا، بدون توقف مى تواند فراهم شود.
ــافربرى مافوق  طرح مفهومى يك هواپيماى مس
ــوت با نام QuPlane مى تواند در صورت تحقق،  ص
ــفرهاى هوايى طولانى را به ميزان چشمگيرى  زمان س
ــا مدعى اند كه مدل  ــد. طراحان اين هواپيم كاهش ده
ــرعتى بيش از  ــادر خواهد بود با س ــنهادى آن ها ق پيش
ــافر  ــوت پرواز كند و تا 200 مس ــرعت ص دوبرابر س
ــد. بااين حال، اين هواپيما هنوز در مرحله  را جابه جا كن
ــده  ــى قرار دارد و توانايى هاى اعلام ش طراحى مفهوم
ــه گزارش  ــت. ب ــده اس ــرواز واقعى اثبات نش آن در پ
خبرآنلاين، هواپيماى پيشنهادى QuPlane حدود 68 
ــت و براى رسيدن به سرعت 2.1  متر طول خواهد داش

ماخ طراحى شده است؛ سرعتى معادل 2.1 برابر سرعت 
صوت در شرايط مرجع. برد پروازى هدف گذارى شده 
ــت. اگر  ــده اس آن نيز حدود 16 هزار كيلومتر اعلام ش
اين مشخصات در يك هواپيماى عملياتى محقق شوند، 
ــيرهاى طولانى، از جمله پرواز  امكان انجام برخى مس

ميان لندن و استراليا، بدون توقف مى تواند فراهم شود.
بر اساس گزارش The Sun، يكى از ويژگى هاى 
ــت. برخلاف  ــه آن اس ــكل بدن ــرح، ش ــب اين ط جال
هواپيماهاى مسافربرى متداول كه بال هاى مشخصى در 
ــوم  ــرف بدنه دارند، QuPlane از طرحى موس دو ط
ــاختار،  به «بدنه و بال يكپارچه» بهره مى برد. در اين س
بدنه و بخش هاى بال مانند با يكديگر تركيب مى شوند تا 

مقاومت هوا كاهش يابد.
ــعه موتورهاى  ــده عجيب به توس ــرواز اين پرن پ
ــروازى، تاييديه هاى ايمنى و  ــب، آزمايش هاى پ مناس
ــتگى دارد. تا آن زمان،  ــودن بهره بردارى بس اقتصادى ب
ــى بلندپروازانه براى آينده  ــد طرح QuPlane را باي
هوانوردى دانست، نه هواپيمايى كه به زودى مسافران 

را با اين سرعت جابه جا خواهد كرد.

مسافرت با هواپيماى مافوق صوت  ﹏﹝︝
و ﹡﹆﹏

طراحى 
عجيبى كه 
زمان پروازها 
را 70 درصد 
كاهش دهد

ــتين بار از 100 هزار  ــراى نخس ــاله ژاپن ب ــمار افراد صدس ش
ــالا و هم از  ــوردى كه هم از طول عمر ب ــت؛ رك نفر عبور كرده اس
چالش هاى جمعيتى اين كشور خبر مى دهد. تعداد افراد 100 ساله و 
ــن تر در ژاپن براى نخستين بار از مرز 100 هزار نفر عبور كرده  مس
ــاس آمار وزارت بهداشت اين كشور، ژاپن اكنون 107  است. براس
ــور در  ــاله دارد؛ رقمى كه از جايگاه اين كش هزار و 677 فرد صدس
ميان جوامع داراى طول عمر بالا حكايت مى كند. بااين حال، افزايش 
ــالمندان در كنار كاهش زاد و ولد، چالش هاى مهمى براى  ــمار س ش
آينده جمعيت و نظام تأمين اجتماعى ژاپن به وجود آورده است. زنان 
88درصد از افراد صدساله ژاپن را تشكيل مى دهند. فويو كيشيموتو، 
ــاله ساكن شهر كيوتو، مسن ترين زن اين كشور معرفى  زن 114 س
شده و هيكارو كاتو، مرد 112 ساله اهل كوماموتو، عنوان مسن ترين 
ــت ژاپن، از افزايش شمار  مرد را دارد. كن ايچيرو اوئنو، وزير بهداش
افرادى كه زندگى طولانى، سالم و فعالى دارند ابراز خرسندى كرده 
ــكى و فناورى را از عوامل مؤثر در اين روند  ــرفت هاى پزش و پيش
دانسته است. او درعين حال هشدار داده كه حفظ پايدارى نظام تأمين 

اجتماعى با افزايش جمعيت سالمند دشوارتر مى شود.
كارشناسان طول عمر بالاى ژاپنى ها را به مجموعه اى از عوامل 
نسبت مى دهند كه رژيم غذايى و فعاليت بدنى ازجمله آن ها هستند. 
غذاهاى رايج ژاپنى اغلب ماهى، سبزيجات و برنج را دربر مى گيرند 
و در مقايسه با بسيارى از الگوهاى غذايى غربى، چربى اشباع كمترى 
دارند. فعاليت بدنى روزمره نيز در سبك زندگى بسيارى از سالمندان 
ــايل حمل ونقل  ــتفاده از وس ژاپنى جايگاه مهمى دارد. پياده روى، اس
ــى از فعاليت هايى  ــوارى و انجام حركات كشش عمومى، دوچرخه س
هستند كه به حفظ تحرك كمك مى كنند. البته طول عمر فقط به رژيم 
غذايى يا ورزش وابسته نيست و عوامل ژنتيكى، شرايط اجتماعى و 
ــى به خدمات درمانى نيز مى تواند نقش داشته باشد. افزايش  دسترس
جمعيت سالمند، بازار تازه اى براى محصولات و فناورى هاى متناسب 
با نيازهاى اين گروه ايجاد كرده است. برخى شركت ها ابزارهايى مانند 
ــكلت بيرونى برقى براى كمك به حركت بخش هاى مختلف بدن  اس
ــاخته اند. در مقابل،  و عينك هايى با قابليت تنظيم خودكار وضوح س

افزايش نياز به مراقبت از سالمندان فشار بيشترى بر خانواده ها و نظام 
خدمات اجتماعى وارد مى كند.

افزايش طول عمر تنها بخشى از تصوير جمعيتى ژاپن است. نرخ 
بارورى اين كشور در سال گذشته به پايين ترين ميزان ثبت شده، يعنى 
1.14 فرزند به ازاى هر زن، رسيد. براى آنكه جمعيت يك كشور در 
بلندمدت و بدون مهاجرت جايگزين شود، نرخ بارورى بايد به طور 

متوسط حدود 2.1 فرزند به ازاى هر زن باشد.
براساس برآورد مؤسسه ملى پژوهش جمعيت و تأمين اجتماعى 
ژاپن، جمعيت اين كشور ممكن است تا سال 2070 به 87 ميليون نفر 
ــد. اين رقم حدود 30 درصد كمتر از جمعيت اوج ژاپن در سال  برس

2008، يعنى 128 ميليون نفر خواهد بود.
ــدود 30 درصد  ــن تر ح ــاله و مس در حال حاضر، افراد 65 س
جمعيت ژاپن را تشكيل مى دهند. پيش بينى ها نشان مى دهد اين سهم 
ــال 2070 به نزديك 40 درصد افزايش پيدا مى كند. مقام هاى  تا س
ژاپنى اين روند را بحرانى جدى براى آينده كشور مى دانند و سانائه 
ــت وزير ژاپن، از كاهش جمعيت با عنوان «وضعيت  تاكايچى، نخس
اضطرارى خاموش» ياد كرده است. در سال 2025، جمعيت ژاپن در 
45 استان از مجموع 47 استان اين كشور كاهش يافت و روند افت 
جمعيت نيز شتاب گرفت. برنامه ها و يارانه هاى دولتى براى تشويق 
ــته  افزايش محسوسى در نرخ  جوانان به فرزندآورى تاكنون نتوانس
ــال 2010، بررسى دفاتر خانوار ژاپن بيش از  تولد ايجاد كنند. در س
ــده از افراد 100 ساله و مسن تر را شناسايى  230 هزار مورد ثبت ش
ــت نبود؛ برخى از اين افراد دهه ها پيش  كرد كه اثرى از آن ها در دس
فوت كرده بودند. نگهدارى ناقص سوابق و احتمال پنهان كردن مرگ 
سالمندان از سوى بعضى خانواده ها براى ادامه دريافت مستمرى، از 
توضيح هاى مطرح شده براى اين اختلاف آمارى بود. بنابراين، هرچند 
آمار تازه ژاپن از افزايش چشمگير طول عمر حكايت دارد، موضوع 
ــالمندان محدود نمى شود. اين كشور بايد همزمان با  فقط به تعداد س
افزايش اميد به زندگى، كاهش تولدها و هزينه هاى روبه رشد تأمين 
اجتماعى نيز كنار بيايد؛ چالشى كه در دهه هاى آينده اهميت بيشترى 

پيدا خواهد كرد.

شمار ژاپنى هاى بالاى 100 سال از 107 هزار نفر گذشت
سالمندان ژاپنى در يك فضاى باز نشسته  و درحال استراحت هستند

مساحت «مناطق مرگ» 
اقيانوس ها 4 برابر شده است

تحقيقات جديد نشان مى دهد مناطق كم اكسيژن 
ــرگ» در اقيانوس هاى جهان از 1950  يا «مناطق م
ــاحت آن معادل اتحاديه  ــده و مس ميلادى 4 برابر ش

اروپاست.
ــاى  ــاحت بخش ه ــات، مس ــن تحقيق ــق اي طب
ــه «منطقه  ــان ك ــاى جه ــيژن در اقيانوس ه كم اكس
ــت. در  ــده اس ــود 4 برابر ش مرگ» هم ناميده مي ش
ــان و حيوانات دچار چالش  ــن مناطق، حيات گياه اي
مى شود. گسترش چنين مناطقى در اقيانوس ها يكى 
ــدن كره زمين است. اين رويداد نيز  از دلايل گرم ش
به نوبه خود به دليل افزايش انتشار گازهاى گلخانه اى 
و آلودگى هاى ناشى از كشاورزى و روان كردن زباله 

در درياها به وجود آمده است.
به هرحال تحقيقى در اين باره در ژورنال ساينس 
منتشر شده است. در اين تحقيق آمده است: «افزايش 
مواد مغذى در آب همراه با تغييرات آب وهوايى (كه 
ــانى هستند) تركيب  هردو در نتيجه فعاليت هاى انس
شيميايى اقيانوس را تغيير داده و مصرف اكسيژن را 
افزوده اند. در نتيجه چنين تغييراتى اكوسيستم را به 
ــند و حتى ممكن است به نابودى آن  چالش مى كش

منجر شوند.» 
ــيژن در  ــدند مناطق كم اكس محققان متوجه ش
ــد  ــال 1950 ميلادى رش ــاي جهان از س اقيانوس ه
كرده و اكنون مساحتى معادل اتحاديه اروپا را دربر 
ــا كه كاملا خالى از  ــد. حجم آب اقيانوس ه مى گيرن
ــت نيز در اين بازه زمانى 4 برابر شده  ــيژن اس اكس
ــتره مناطق خالى از اكسيژن در  ــت. همچنين گس اس

سواحل هم 10 برابر شده است.

راز جزاير انزوا
كشف گونه پنهان 

پنگوئن پس از يك قرن!
پژوهشگران بين المللى با بررسى هاى ژنتيكى در 
جزاير دورافتاده كرگلن، موفق به شناسايى نخستين 

گونه جديد پنگوئن در 100 سال اخير شدند.
ــت بيش از يك قرن،  ــمندان پس از گذش دانش
گونه جديدى از پنگوئن جنتو را در جزاير دورافتاده 
كرگلن شناسايى و نام گذارى كردند. شواهد ژنتيكى 
جديد اثبات مى كند جمعيتى كه پيش تر تصور مى شد 
يك گونه واحد باشد، در واقع از چهار گونه متمايز 
 ،ScienceDaily ــت. به گزارش ــده اس تشكيل ش
ــگران دانشگاه  گروهى بين المللى به رهبرى پژوهش
كاليفرنيا، بركلى و دانشگاه شيلى، جمعيت ساكن در 
ــتقل معرفى كردند.  اين مجمع الجزاير را گونه اى مس
ــر كرگلن حدود 3200 كيلومتر با نزديك ترين  جزاي
ــكونى فاصله دارد و همين دورافتادگى  خشكى مس
موجب پنهان ماندن پرنده از ديد دانشمندان شده بود.

﹩﹡︡ ︠﹢ا﹡


